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Kurztriathlon - Olympische Distanz

Allgemein
Distanzen: 1500 m / 40 km / 10 km

Schwimmen:
3 Runden im Bergwerksee zu je 500 m.

Rad:

Von der Wechselzone direkt auf die Radrunde. Es
sind zwei Runden auf dem ca. 20 km langen Rund-
kurs zurtckzulegen. Die Radstrecke ist teilweise
fur den Verkehr gesperrt und fihrt auf asphaltierten
Wegen und StraBen durch die herrliche Waldviertler
Landschaft.

¢ Alle Fahrrader sind erlaubt - HELMPFLICHT!
¢ Esgilt die StVO

* Den Anordnungen der Streckensicherung
ist Folge zu leisten.

* Windschattenfahrverbot!

Lauf:
3 Runden um den See (1 Runde Distanz 3,3 km).

Preisgeld

Preisgeld im Ermessen der Veranstalter fur die
3 schnellsten Damen und die 3 schnellsten Herren.
Pokale fir die ersten 3 Athleten jeder Klasse. Sach-
preise werden unter den Teilnehmern nach der Sie-
gerehrung verlost.

Startgeld

Startgeld: € 36,-
ErmaRigtes Startgeld bei

Anmeldung bis 20.5.2009: € 30,-
Nachnennung: € 40,-

Tageslizenzgebiihr ist im Startgeld inkludiert. Beim
Abholen der Startunterlagen erhalten die Inhaber ei-
ner glltigen OTRV- Lizenz € 6,-- retourniert

Startzeit: 13.30 Uhr

Hobby-Triathlon - ,,Waldviertel Man*

Allgemein
Distanzen: 300 m / 20 km / 4,2 km

Schwimmen:
1 Runde im Bergwerksee zu 300 m.

Rad:

Von der Wechselzone direkt auf die Radrunde. Es ist
eine Runde auf dem ca. 20 km langen Rundkurs zu-
rickzulegen. Die Radstrecke ist teilweise fiir den Ver-
kehr gesperrt und fihrt auf asphaltierten Wegen und
Stralen durch die herrliche Waldviertler Landschaft.

¢ Alle Fahrrader sind erlaubt - HELMPFLICHT!
¢ Esgilt die StVO

* Den Anordnungen der Streckensicherung ist
Folge zu leisten.

* Windschattenfahrverbot!

Lauf:
1 Runde um den See (Distanz 4,2 km).

Preise

* Pokale fur die ersten 3 Damen und Herren.
* Fur die schnellste Langauerin oder den
schnellsten Langauer.

Verlosung von Sachpreisen unter den Teilnehmern
nach der Siegerehrung.

Startgeld

Einzel Erwachsene Junioren
Startgeld: € 25,- €15,-
ErmaRigtes Startgeld bei

Anmeldung bis 20.5.2009: € 22,- €13,-
Nachnennung: € 27,- €17,-

Startzeit: 14.30 Uhr

Allgemein
Distanzen: 300 m /20 km / 4,2 km

Schwimmen:
1 Runde im Bergwerksee zu 300 m.

Rad:

Von der Wechselzone direkt auf die Radrunde. Es ist
eine Runde auf dem ca. 20 km langen Rundkurs zu-
rickzulegen. Die Radstrecke ist teilweise fiir den Ver-
kehr gesperrt und fihrt auf asphaltierten Wegen und
Stral’en durch die herrliche Waldviertler Landschaft.

¢ Alle Fahrrader sind erlaubt - HELMPFLICHT!
* Esgilt die StVO

* Den Anordnungen der Streckensicherung ist
Folge zu leisten.

*  Windschattenfahrverbot!

Lauf:
1 Runde um den See (Distanz 4,2 km).

Preise

* Fir die beste Staffel der Wohlviertel-Gemeinden
e Pokale firr die ersten 3 Staffeln.
* Fir die schnellste Firma.

Verlosung von Sachpreisen unter den Teilnehmern
nach der Siegerehrung.

Startgeld

Staffel (pro Team) Erwachsene Junioren
Startgeld: € 50,- € 35,-
ErmaRigtes Startgeld bei

Anmeldung bis 20.5.2009: € 45,- € 30,-
Nachnennung: €55,- €40,-

Startzeit: 14.30 Uhr

Anderungen der Streckenfuhrung sind dem Veranstalter vorbehalten!



